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YATLANTIC GAMES 2024
DA IO/ BAILKC QUADIANA

CATEGORIAS:
SUB-18 M/F - SUB-16 M/F - SUB-14 M/F

UBICACION:

Playa Central en la Escuela de Vela Windzone - Isla Cristina

REGLAMENTO:

Las pruebas se realizaran de acuerdo al Reglamento de la Federaciéon
Espanola de Surfy de la Internacional Surfing Association
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1. PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD

El Servicio Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Isla Cristina junto al Club
Deportivo Windsurfing Isla Cristina, organizan las competiciones de la modalidad de
Stand Up Paddle (PaddleSurf) dentro del marco de los Juegos Nauticos del Atlantico 2024.

Es una competicién avalada y dentro de los calendarios oficiales de la FEDERACION
ESPANOLA DE SURF y de la INTERNACIONAL SURFING ASSOCIATION.

Fecha: 4, 5y 6 de Julio 2024
Lugar: Isla Cristina en la playa central en Escuela de Vela Windzone

2. DISCIPLINAS

Carrera técnica / Sprint / Relevos

3. MATERIAL DE COMPETICION

Todos los deportistas deberan de correr con la misma tabla. La organizacién dispondra de
los equipos suficientes para el desarrollo de los Juegos.

Modelo de tabla: Starboard sprint 14’ x 23 wood carbon
Remo: Cada deportista puede utilizar su propio remo, en caso de querer usar el
remo que proporciona la organizacion, sera: Starboard enduro Talla M.

4. CATEGORIAS OFICIALES JUEGOS NAUTICOS DEL ATLANTICO

o SUB-18: Masculino y Femenino, nacidos 2006 y 2007 (tablas hasta 14’)
o SUB-16: Masculino y Femenino, nacidos 2008 y 2009 (tablas hasta 14’)
o SUB-14: Masculino y Femenino, nacidos 2010 y 2011 (tablas hasta 14’)

CARRERA TECNICA DISTANCIA MAXIMA
APROXIMADA

INFANTIL Masc/Fem 1.000m

CADETE Masc/Fem 1.000m

JUVENIL Masc/Fem 200m

o Las salidas se daran por grupo de edades
o Se competira por sistema de mangas clasificatorias
o Obligatorio uso de leash de seguridad en todas las categorias

SPRINTS DISTANCIA
INFANTIL Masc/Fem 200m
CADETE Masc/Fem 200m

JUVENIL Masc/Fem 200m
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Las salidas se daran por grupo de edades

o Se competira por sistema de mangas clasificatorias

SPRINTS DISTANCIA
EQUIPO DE CUATRO PARTICIPANTES 4x250m

o Los equipos deben de estar formados por dos representantes masculino y dos

femeninos de distintas categorias

o Se competira por sistema de mangas clasificatorias
o Obligatorio uso de leash de seguridad en todas las categorias

5.

SISTEMA DE COMPETICION

Se correran por rondas clasificatorias con un maximo de seis deportistas por manga.

o

SALIDA: Se realizaran desde la arena a 5 metros de la orilla porteando la tabla
hasta el mar.

DRAFTING: Se permite el drafting entre los participantes.

GIRO DE BOYA: Tiene preferencia el deportista que llegue primero y lleve media
tabla de diferencia con su perseguidor. Este no debera posar la tabla por delante de
las piernas del perseguido.

= Si el giro de boya no se hace en la direccion marcada por el Director de

Competicidon, debera el deportista realizar de nuevo el giro para hacerlo
correctamente.

LLEGADA A META: en el agua, el deportista debera cruzar la linea imaginaria
debidamente sefialada encima de la tabla.

= En la playa, la linea de meta debera estar al menos a 10 m del agua y el
deportista debera cruzarla con el remo en la mano.

6. RECORRIDOS

SPRINT - Se correra sobre un recorrido de 200m.

Salida desde la arena — 100m — Giro de Boya — 100m y llegada en tierra.

CARRERA TECNICA - Se correra sobre un recorrido técnico, con al menos cuatro giros
de boya, con salida y llegada en tierra.

CARRERA RELEVOS - Cada participante debera recorrer 250m. sobre un recorrido de
rectangular, con salida y llegada en tierra.
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7. CLASIFICACIONES

Habra una clasificacion individual y otra por equipos.

8. PREMIOS

Se entregaran premios a los tres primeros clasificados individuales de cada categoria y a
los tres mejores equipos en cada una de las categorias.

9. INSCRIPCIONES

Se realizaran en www.atlanticgamesquadiana2024.eu

Fecha limite de inscripcién, 21 de junio de 2024

10.PROGRAMA

o Jueves 4 de Julio

09:00h. Reunion participantes y técnicos para modalidad Sprint

10:00h. Salidas mangas eliminatorias Sprint categoria SUB-14 masculino y femenino
11:00h. Salidas mangas Sprint clasificatorias categoria SUB-16 masculino y femenino
12:00h. Salidas mangas Sprint clasificatorias categoria SUB-18 masculino y femenino
13:00h. Finales Sprint de todas las categorias

14:00h. Entrega de premios Sprint

O O O O O O

o Viernes 5 de Julio

o 09:00h. Reunion participantes y técnicos para modalidad Carrera técnica

o 10:00h. Salidas mangas eliminatorias categoria Carrera Técnica SUB-14 masculino y
femenino

o 11:00h. Salidas mangas Carrera Técnica clasificatorias categoria SUB-16 masculino y
femenino.

o 12:00h. Salidas mangas Carrera Técnica clasificatorias categoria SUB-18 masculino y
femenino

o 13:00h. Finales Carrera Técnica de todas las categorias.

o 14:00h. Entrega de premios Sprint.

o Sabado 6 de Julio:
o 10:00h. Reunion participantes y técnicos para modalidad Carrera de Relevos por
equipos.
o 11:00h. Salidas mangas eliminatorias Carrera de Relevos por equipos

Los horarios y recorridos podran ser modificados en funcién de las condiciones
meteoroldgicas.
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